
Séchage: 

• Séchez le sac de couchage en machine à 60 °C maximum et ajoutez impérativement 2 à 3 

balles de tennis pour un meilleur gonflement. 

• Effectuez plusieurs cycles de séchage et, à chaque cycle, sortez l'article de la machine, 

secouez-le ou émiettez-le bien et laissez refroidir entre-temps. 

• Réglez la machine sur un programme à temps pour que la plume puisse sécher 

complètement. 

• Si vous n'utilisez pas de sèche-linge, vous pouvez poser le sac de couchage sur un étendoir 

par temps ensoleillé et le secouer régulièrement pour que l'air circule par le haut et par le 

bas du sac de couchage. 

• Comment savoir si le processus de séchage est terminé? 

• Si l'article n'a pas encore retrouvé son épaisseur d'origine, il faut répéter les cycles de 

séchage jusqu'à ce que le sac de couchage paraisse plus rembourré qu'avant. 

• La durée du processus de séchage peut varier en fonction de l'étanchéité du 

matériau extérieur (au moins 2 jours, en fonction du modèle de sèche-linge). 

• La plume doit être complètement sèche. Si le sac de couchage n'est pas 

correctement séché et émietté, les plumes risquent de s'agglutiner, ce qui le rendra 

irréparable. Les plumes humides peuvent dégager des odeurs, qui disparaîtront une 

fois qu'elles seront sèches. 

Conseils: 

• Les sacs de couchage en duvet doivent être séchés avec des balles de tennis de temps en 

temps ou après chaque sortie pour éliminer l'humidité en excès. 

• Les sacs de couchage doivent être stockés ouverts et au sec dans leur sac de rangement. Un 

ancien protège-oreiller peut également servir de sac de rangement. 

• Lors de la mise en sac de couchage dans le sac de compression, enfoncez le sac de couchage 

par le bas et ne le pliez pas ni ne le roulez. 

Mieux que le lavage, il est préférable d'aérer un sac de couchage. Les sacs de couchage hybrides n'ont 

besoin d'être lavés que rarement, car la laine possède naturellement des propriétés anti-odeurs et 

anti-salissures. Nous vous recommandons de nettoyer doucement les petites taches légères en cas de 

légères souillures superficielles (comme mentionné ci-dessus). Pour les sacs de couchage gras et 

fortement souillés, un lavage en machine peut être nécessaire 


